
東日本大震災の被災者の方々へキルトを送りましょう！ 
 
 
3 月 11 日に起きた東日本大震災は予想以上の被害で、その実態がわかるにつれて 
悲惨な状況に心が痛みます。 
 
大変な思いをしている被災者の方々のために何かできないかと考えた時、わたしたち 
キルターはキルトを作って贈るのが一番ではないかと思いました。 
 
キルトは暖をとるという実用面に加えて、布のもつ温かみや色彩から、精神的な慰めも 
与えてくれるものです。 
 
家族や家、持ち物など、大切なものを失くしてしまい、辛い状況の被災者の方々を 
少しでも支援できるように、キルト作りに協力していただけませんか？ 
 
キルトを作るにあたって基準を決めましたのでこれに従って作っていただければ幸いです。 
 
 
＊サイズ：1m x 1.2m 
＊トップの素材、デザインは自由。 
＊裏打ち布は、肌触りのよいネルまたは二重ガーゼを使ってください。 
＊タイキルトにする場合は、ボタンなどを使わず、赤ちゃんの誤飲を防ぐため、 
 糸のみで結んでください。 
＊キルティングの際、ナイロン透明糸の使用はやめてください。 
＊キルティングの仮留めに、マイクロファスナーは使用しないでください。 
＊メッセージを入れたい方は、15×10cmの白布に書いて、作品の裏に縫いつけてください。 
 
なお、すでに出来上がっている作品を寄付してくださる場合は、この限りではありません。 
 
キルトは７月末までに、以下へお送りください。 
 
190-0011 
立川市高松町 2-17-32  ソーイングセンターJOY   (電話：042-540-1755) 
 
 
受け取り通知を個々に出せませんので、荷物の到着を確めたい方は、各自で確認をお願い

致します。 
 
送っていただいたキルトは、責任をもって被災者の方々へ届けます。 
 
皆さまのご協力をお待ちしております。 
 
 

東日本大震災・支援キルト実行委員会 
178-0064 東京都練馬区南大泉 5-34-13-#102 
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